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3. Explicación de conceptos y habilidades motivacionales

Se trabajaron las principales habilidades que debe desarrollar un formador para fortalecer la motivación dentro de los 
Centros de Interés, entre ellas:

Comunicación asertiva
Empatía y vinculación afectiva
Liderazgo positivo
Gestión emocional
Refuerzo positivo y reconocimiento de logros

Igualmente, se dialogó sobre la importancia de generar ambientes protectores y de confianza que favorezcan la 
permanencia de los NNA en los procesos deportivos y recreativos.

Se explicó también la función del refuerzo positivo y el refuerzo negativo dentro de los Centros de Interés, identificando 

2. Socialización del tema de motivación

Se realizó la socialización de la presentación sobre motivación, abordando la motivación como un eje transversal en 
los procesos pedagógicos y deportivos desarrollados en los Centros de Interés.

Durante la jornada se explicó cómo la motivación influye directamente en la participación activa, el sentido de 
pertenencia y la permanencia de los NNA dentro de los procesos formativos. También se reflexionó sobre la 
importancia de la vocación del formador y su impacto en el desarrollo emocional y social de los participantes.

1. Presentación de la cualificación

Se dio apertura a la jornada con la bienvenida a los participantes, explicando el objetivo de la cualificación orientada a 
fortalecer las estrategias de motivación en los Centros de Interés JEC, promoviendo la participación, permanencia y 
desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes.

Asimismo, se resaltó la importancia del rol del formador como agente motivador, generador de vínculos positivos y 
constructor de espacios seguros e inclusivos dentro de los procesos formativos.

TEMAS TRATADOS 

ORDEN DEL DIA 
1.�Presentación de la cualificación 4.�Desarrollo de actividades prácticas

2.�Socialización del tema de motivacion �5.�juego de roles y analisis de escenarios 

3.�explicacion de conceptos y habilidades �6.�conclusiones y cierre 
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5. Juego de roles y análisis de escenarios

Se desarrolló una actividad práctica tipo juego de roles, donde los participantes fueron divididos en grupos. Un grupo 
representó situaciones en las que el formador implementaba estrategias adecuadas de motivación, comunicación y 
acompañamiento; mientras que el otro grupo representó escenarios de desmotivación, falta de comunicación y 
ausencia de reconocimiento hacia los participantes.

A partir de estas representaciones se realizó un análisis grupal sobre las consecuencias que tienen las acciones del 
formador en la participación, comportamiento y permanencia de los NNA dentro de los Centros de Interés.

La actividad permitió identificar la importancia del lenguaje positivo, la empatía, el reconocimiento de logros y la 
construcción de vínculos afectivos como herramientas fundamentales para fortalecer los procesos formativos.

6. Conclusiones

Se concluyó que la motivación es un elemento fundamental dentro de los procesos pedagógicos y deportivos, ya que 
fortalece la participación, la permanencia y el desarrollo integral de los NNA en los Centros de Interés.

Asimismo, se destacó la importancia del rol del formador como guía, ejemplo y agente motivador, capaz de generar 
ambientes seguros, inclusivos y participativos a través de la comunicación asertiva, la empatía y el refuerzo positivo.

Finalmente, se resaltó que las actividades lúdicas, el reconocimiento de logros y el manejo adecuado de las 
emociones permiten fortalecer el sentido de pertenencia y consolidar procesos formativos más significativos para los 
participantes.

4. Desarrollo de actividades prácticas

Se desarrolló inicialmente una actividad rompehielo con los formadores, orientada a fortalecer la integración grupal, la 
participación y la disposición frente a la jornada de cualificación.

Posteriormente, los participantes realizaron ejercicios prácticos de reflexión relacionados con experiencias reales de 
motivación y desmotivación dentro de los Centros de Interés, identificando factores que favorecen o dificultan la 
permanencia de los NNA en las actividades.

Asimismo, se promovió el análisis de estrategias motivacionales relacionadas con el juego, la recreación y el 
reconocimiento emocional dentro de las sesiones formativas.

TEMAS TRATADOS 

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2



SI X

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: YULY VANESSA QUEVEDO CRUZ

NOMBRE YULY VANESSA QUEVEDO CRUZ NOMBRE NA NA

CARGO ZONAL PSICOSOCIAL CARGO NA NA

SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA NA NA

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 
¿Se logró el objetivo? NO

Observaciones 
Se revisa el acta y se aprueba por:

Siendo las _____12:00 PM_________ se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

COMPROMISOS 
TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE 

PARA SU REALIZACIÓN
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Jornada escolar complementaria

Grupo Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Periodo
1 1146148953 2020-04-19 PEREZ JOHAN PULECIO SEBASTIAN 1 

1 1012469964 2019-04-28 POLOCHE VICTOR POLOCHE DAVID 1 

1 1023418391 2020-03-07 PIÑERES ALAN ORTIZ DAMIAN 1 

1 7718455 2019-05-08 QUINTERO YOHANDRA MONTILLA VALERIA 1 

1 1024607784 2019-06-03 REYES CHARLOTH GAVIRIA SOFIA 1 

1 1146146720 2019-10-21 RODRIGUEZ KYLIAN VILLANUEVA ALEJANDRO 1 

1 1016119325 2019-12-11 ROJAS DILAN SANCHEZ SAMUEL 1 

1 N37666726392 2018-08-09 ROMERO NUMAN BARRAZA ENRIQUE 1 

1 1011258534 2020-02-03 RUIZ ALISSON BOHORQUEZ GABRIELA 1 

1 1012925724 2019-10-05 SALAZAR HILARY ROJAS ESPERANZA 1 

1 1146146379 2019-07-06 SANCHEZ ANTONELLA BARBOSA 1 

1 1141368497 2019-09-05 TORO CHARLOTTE HERNANDEZ 1 

1 1014315090 2020-01-16 TORRES DANNA MAHECHA SOFIA 1 

1 1083054666 2019-02-21 VILLASMIL SEBASTIAN PARDO JAVIER 1 

1 1102896140 2019-05-31 ROSARIO THIAGO ALVIS JUNIOR 1 

1 1141367867 2019-06-29 CAPERA EILYN AMAYA SAMARA 1 

1 1012467267 2018-01-12 TRUJILLO SAMUEL AROCA DAVID 1 

2 1023415370 2018-11-07 JIMENEZ ANGEL SANABRIA STIT 1 

2 1028845416 2019-07-09 VELA DANNA BELTRAN LIZETH 1 

2 1027541230 2020-01-02 RODRIGUEZ LIAM PORTELA MATIAS 1 

2 1012470309 2019-05-27 RAMIREZ MARIA VALBUENA JOSE 1 

2 1012471000 2019-06-30 PEREZ JOEL BARRAZA DAVID 1 

2 1022450102 2020-10-14 MORALES HEIDY LOPEZ SOFIA 1 

2 1032192987 2019-10-21 MERCADO ISAC BARRIOS DAVID 1 

2 1014901637 2019-08-31 LOZANO ANDERSON REINOSO 1 

2 N37666734885 2019-08-18 URDANETA ALONDRA ROMERO CAMILA 1 

2 1141367479 2019-04-19 RODRIGUEZ HALLIE RUGELES AYTANNA 1 

2 1023417860 2019-12-11 MENDOZA DYLAN HERRERA JOSE 1 

2 1038825947 2019-12-19 PEREA JHEYKO CORDOBA GADIEL 1 

2 1077341872 2019-12-24 SANCHEZ ANGEL GIRALDO DAMIAN 1 



Grupo Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Periodo
2 1012472358 2020-01-27 REYES DYLAN PATARROYO ANDRES 1 

2 1012472002 2019-10-17 PEREZ SHARLOTTE FERNÁNDEZ VICTORIA 1 

3 1146146950 2019-12-19 VIDAL MARIA ANDRADE CAMILA 1 

3 1013154721 2019-04-21 SOLANO MARIA HOLGUIN FERNANDA 1 

3 1083579366 2019-09-17 SANABRIA KATHERIN CANTILLO SOFIA 1 

3 1300000694 2020-02-17 RAMIREZ SARA VALLEJO SALOME 1 

3 1012471058 2019-07-30 RAMIREZ CRISTOPHER SERRANO EDUARDO 1 

3 1033121880 2018-10-01 PULIDO IAN RUIZ EMMANUEL 1 

3 1141138798 2019-09-17 MARTINEZ THIAGO JARABA ANDRES 1 

3 1056788308 2019-10-27 MARTINEZ ALEJANDRO VALLEJO 1 

3 1240288500 2019-05-21 OJEDA BRIAN CERVANTES CAMILO 1 

3 1020007715 2019-11-14 ORJUELA LUCIANA HERNANDEZ 1 

3 1141369919 2020-01-03 PACHON MELANY MORENO KATERIN 1 

3 1243758823 2020-03-11 PALACIO HELEN CASTIBLANCO SOFIA 1 

3 1071063145 2020-03-25 PATIÑO SAMUEL VELASQUEZ DAVID 1 

3 1013696621 2019-09-26 PRECIADO JARED MORENO FELIPE 1 

4 1014313706 2019-08-18 ANZOLA MELANY TAUTIVA SAMANTHA 1 

4 1220225557 2018-01-15 AREVALO LIZETH OYOLA STEFANIA 1 

4 1141370191 2020-01-18 BALLESTEROS JUAN BERNAL FELIPE 1 

4 1013154913 2019-09-09 BENAVIDES SALOME RAMOS 1 

4 1146148355 2020-03-22 BONILLA MIEL PEREZ EVANYELI 1 

4 1027302269 2019-12-09 CASTRILLON RONALD SANABRIA SNEIDER 1 

4 1234647172 2019-12-09 DIAZ ELIAN GONZALEZ SAMUEL 1 

4 7543672 2019-05-04 GARCIA SOFIA RANGEL ISABELLA 1 

4 1141372252 2020-02-20 HERNANDEZ MATHIAS PICO GAEL 1 

4 1233517811 2019-11-13 JOYA EVELIN AZUAJE MARIANA 1 

4 1146146528 2019-09-02 LOBO SAMUEL ARRIETA JOSE 1 

4 N37666905483 2019-11-14 MENDOZA GEMA SUAREZ ALEJANDRA 1 

4 1028844883 2018-06-19 MOLINA JOHAN CRUZ SEBASTIAN 1 

4 1235342068 2019-12-27 AMADOR EVELYN PEREZ 1 


